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»Schreien ist gut fiir die Lungen” hief es in
einem der ersten Erziehungsratgeber ,Die
Mutter und ihr erstes Kind“, verfasst von
Johanna Harrer, einer nationalsozialistischen
Arztin und mehrfachen Mutter der Nazizeit.
Die letzte Ausgabe erschien 1987!, was die
Erziehungsratschlidge anging, kaum verandert,
lediglich vom Nazijargon befreit. ,Zu viel
Blick- und Kérperkontakt verweichlicht und
macht das Kind zum Haustyrann®, hief} es

da weiter. Dazu kommt die bis vor wenigen
Jahrzehnten gangige Praxis, Babys ginzlich
ohne Narkose zu operieren. Eine schauderhafte
Vorstellung, finden Sie nicht? Jeder von uns
der Eltern hatte die auf jhre innere Stimme
horchten und ihr Baby hochnahmen,

trosteten und umsorgten, wenn es schrie,
kann sich gliicklich schatzen.

Muitter von heute lassen ihre Babys nicht mehr
schreien um sie abzuhirten. Ein gesundes
Bauchgefuhl, das es Muttern wie Vitern
erlaubt, sich ihrem Baby und Kind empathisch
zuzuwenden, ist besser als jeder Erziehungs-
ratgeber! Vereinen Sie beides, Fahigkeit und
Wissen, hat ihr Kind die besten Karten auf eine
gluckliche Kindheit. Erfahren Sie im neuen
Eltern-Magazin, warum Bindung so wichtig

ist und wie genau das geht mit Bindung, auch
wenn Sie nicht stillen oder das Kind nicht im
Elternbett schlaft. Es geht trotzdem!

Viel Freude beim Lesen wiinscht Thnen

Andrea Buchegger
Chefredakteurin
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i UMS KIND

Sie kennen als Eltern die Frage Ihrer Kinder nach dem Warum. Warum soll ich lernen?
Warum soll ich essen? Warum gehen wir ins Museum? Es stellt sich die Frage warum soll
sich das Kind auch noch mit dem Theaterspielen beschdiftigen.

Theater ist eine der 4ltesten Formen der Kulturvermittlung,
das uns schon aus der Antike bekannt ist. Es z4hlt zu den
freien Kunsten, die keine Verbindung mit der tiblichen
Erwerbstatigkeit hatten, wie etwa Mathematik oder der
Spracherwerb. Die ersten drei Schulficher waren Mathematik,
Sport und Theater. Im Mittelalter fand das Theaterspiel seinen
Platz in den Bildungseinrichtungen im Spracherwerb, in die
es tiber die religése Bildung in den Passionsspielen gekommen
ist. Langst hat es sich von dieser Verkntipfung erfolgreich
gelést und weiter entwickelt. Warum ist es aber heute noch
sinnvoll, Kinder zum Theaterspielen zu motivieren? Die
Theaterpidagogik versucht eine Antwort auf diese Frage zu
geben. Das Theaterspielen erm6glicht dem Menschen eine

positive Selbstentfaltung. Es férdert das Selbstbewusstsein der
Menschen und die Sprachkompetenz und sollte daher schon ab
dem Kindesalter begonnen werden.

Theaterpidagogik ist heute eine Form der Kunstvermittlung,
die die soziale Kompetenz im Umgang miteinander fordert
und auf diesem Weg einen positiven Beitrag fur empathisches
Verhalten in der Gesellschaft leistet. Im Mittelpunkt steht die
Auseinandersetzung mit Situationen und das Ausprobieren
von Rollen in einem geschiitzten Raum, in dem keine Strafe
oder negative Konsequenzen drohen. Wihrend unseres
Workshops haben die Lehrkrifte die einzigartige Moglichkeit
sich als Teil der Gruppe zu spiiren, oder ihre SchiilerInnen in
Ruhe zu beobachten. So kénnen die Kinder spielerisch Thre




